
SCHWANGERSCHAFT

• 1 Std. Kennenlerngespräch vor der Geburt

 

WOCHENBETT

• 10 x 2 Std. Besuche nach der Geburt innerhalb von 12 Wochen

• Unterstützung beim Stillen, Babypflege, Wickeln, Tragen, Babyschlaf

• Entspannungsverfahren und sanfte Rückbildungsübungen

• Babymassage

• leckeres, gesundes Kochen & leichte Hausarbeiten oder Einkäufe erledigen

• emotionale und energetische Begleitung

 

 

Package-Angebot statt 1.659,- € nur 945,- €

 

 

Christin Dunker
Rähnwischredder 2
22885 Barsbüttel

www.pranabirth.de
0173 58 11 284

christindunker@outlook.de
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